
 



Г
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р
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в
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в
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щ
ая

) 
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-3
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о
д
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9:00-9:10 

Познавательное 

развитие. (Окружающий 

мир 3 р/нед.  

Экология 1 р/нед) 

 

Совместная 

деятельность. Игры по 

сенсорному развитию. 

ТРИЗ. 

 

 

9:00-9:10 развитие речи 

 

Совместная 

деятельность. 

Продуктивная 

дятельность. 

 

 

 

9:00-9:10 лепка 

 

Совместная 

деятельность.  

С/р игры. 

 

 

 

 

9:00-9:10 Сенсорное 

развитие 

 

Совместная 

деятельность.  

Опыты, 

экспериментироваие. 

 

 

 

9:00-9:10  

Рисование 

 

Совместная 

деятельность.  

Д/и (окр.мир) 

 

1
0

 о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
х

 с
и

ту
ац

и
й

 н
е 

б
о

л
ее

  

1
0

 м
и

н
. 

15:30-15:40 физкультура 

 

Совместная 

деятельность: д/и; арт-

методиа 

 

 

15:30-15:45 музыка 

 

Совместная 

деятельность: 

Наблюдения 

(природный/рукотворны

й мир) 

 

15:30-15:40  

конструирование. 

 

Совместная 

деятельность.  

Игры на развитие 

моторики. 

 

15:30-15:45  музыка 

 

Совместная 

деятельность. 

Восприятие 

фольклорных 

произведений – 

театрализованная 

деятельность 

15:30-15:40 

физкультура 

 

Совместная 

деятельность. 

Восприятие 

литературных 

произведений. 



Г
р
у
п

п
а 

№
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(п
о
д

го
то

в
и

те
л
ьн

ая
 л

о
го

п
ед

и
ч
ес

к
ая

) 

(6
-7

 л
ет

) 

 

9:00-9:30 Ребенок и 

окружающий мир 

 

12:00-12:30 

Физкультура 

 

 

9:00-9:30 ФЭМП 

 

 

12:00-12:30  Музыка 

 

 

9:00-9:30 Развитие 

речи    

 

12:00-12:30 

Физкультура 

 

9:00-9:30 Развитие речи 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

9:40-10:10 Рисование 

 

 

12:00-12:30  Музыка 

 

  

 

9:00-9:30 ФЭМП 

 

 9:40-10:10 

Лепка/Аппликация 

 

 12:00-12:30 

Логоритмика 

 

 

1
5

 о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
х

 с
и

ту
ац

и
й

 н
е 

б
о

л
ее
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0

 м
и

н
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15:40-16:10 Рисование 

  

 

15:40-16:10 

Конструирование 

15:40-16:00 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

  

   

 

   

Физкультура на 

улице 

 

Г
р
у
п

п
а 

№
4

 

(с
та

р
ш

ая
 л

о
го

п
ед

и
ч
ес

к
ая

) 

(5
-6

 л
ет

) 

 

9:00-9:25 Ребенок и 

окружающий мир 

 

 

10:10-10:35 Музыка 

 

 

9:00-9:25 Развитие речи 

 

10:10-10:35 

Физкультура 

 

 

9:00-9:25 ФЭМП 

 

9:35-10:00 Рисование 

 

 

 

9:00-9:25  Развитие речи 

(Подготовка к 

обучению грамоте) 

 

10:10-10:35 Музыка 

 

9:00 – 9:25 (1,3 

неделя) 

Аппликация (2,4 

неделя) 

 

9:35-10:00 

Физкультура 

 

1
4

о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
х

 с
и

ту
ац

и
й

 н
е 

б
о
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2
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 м
и

н
. 



15:40-16:05 Рисование 

  

 

15:40-16:05 

Конструирование 

15:40-16:05 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физкультура на улице  

  
Г

р
у
п

п
а 

№
5

 

(в
то

р
ая

 м
л
ад

ш
ая

  
л
о
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п
ед

и
ч
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к
ая

) 

(3
-4

 г
о
д

а)
 

9:00-9:15 Физкультура 

 

9:25-9:40 Ребенок и 

окружающий мир 

9:00-9::15 Музыка  

 

9:25-9:40 Развитие речи 

 

  

 

 

9:00-9:15  

Физкультура 

 

9:25-9:40 Социально-

коммуникативное 

развитие 

   

 

 

  

 

 

9:00-9:15 Музыка 

 

9:25-9:40 ФЭМП 

 

 

 

  

 

 

 

9:00-9:15 лепка  

(1,3 неделя) 

Аппликация (2,4 

неделя) 

 

Физкультура на 

улице 

1
1

 о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
х

 с
и

ту
ац

и
й

 н
е 

б
о

л
ее

 

1
5

 м
и

н
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15:40-15:55 Рисование  

  

15:40-15:55 

Конструирование 

  

 

 

 

  

Г
р
у
п

п
а 

№
6

 

(п
о
д

го
то

в
и

те
л
ьн

ая
 

л
о
го

п
ед

и
ч
ес

к
ая

) 

(6
-7

 л
ет

) 

 

9:00-9:30 Ребенок и 

окружающий мир 

 

9:40-10:10 Рисование 

 

12:00-12:30 

Логоритмика 

 

9:00-9:30 ФЭМП  

 

 

12:00-12:30 

Физкультура 

 

 

 

 

 

9:00-9:30  Развитие 

речи 

 

10:10-10:40 Музыка 

 

 

 

 

9:00-9:25 ФЭМП  

 

 

  

12:00-12:30 

Физкультура 

 

 

9:00-9:25 Развитие 

речи (подготовка к 

обучению грамоте) 

 

10:00-10:25 Музыка 

1
5

 о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
х

 с
и

ту
ац

и
й

 н
е 

б
о

л
ее

 3
0

 м
и

н
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 Физкультура на улице 

 

 15:40-16:10 

Конструирование 

 

 

15:40-16:10 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

15:40-16:10 Рисование 

 

15:40-16:10 

Лепка/Аппликация 
Г

р
у
п

п
а 

№
7
 

(с
р
ед

н
я
я
 л

о
го

п
ед

и
ч
ес

к
ая

) 

(4
-5

 л
ет

) 

 

9:00 – 9:20 Ребенок и 

окружающий мир 

 

9:30-9:50 Музыка 

 

 

 

9:00 – 9:20 Развитие 

речи 

 

9:30-9:50 Физкультура  

 

 

 

 

9:00-9:20 Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

9:30-9:50 Музыка  

 

9:00-9:20 ФЭМП 

 

9:30-9:50 Физкультура 

 

9:00 – 9:20 лепка 

(1,3 неделя) 

Аппликация (2,4 

неделя) 

 

Физкультура улица 

 

1
2

 о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
х

 с
и

ту
ац

и
й

 н
е 

б
о

л
ее

 

2
0

 м
и

н
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15:40-16:00 Рисование 

 

 

  

15:40-16:00 

Конструирование 

 

  

Г
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то
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ш
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к
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) 

(3
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д
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9:00-9:15 Музыка 

 

9:25-9:40 Ребенок и 

окружающий мир 

 

 

   

9:00-9:15 Физкультура 

 

9:25-9:40 Развитие речи 

  

 

 

9:00-9:15 Музыка 

 

9:25-9:40 Социально-

коммуникативное 

развитие 

9:00-9:15 Физкультура 

 

9:25-9:40 ФЭМП 

 

9:00-9:15 лепка  

(1,3 неделя) 

Аппликация (2,4 

неделя) 

 

 

Физкультура улица 

 

 

1
0
 о

б
р
аз

о
в
ат

ел
ьн

ы
х
 

си
ту

ац
и

й
 н

е 
б

о
л
ее

 1
5
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и
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 15:40-15:55 Рисование  

  

 15:40-15:55 

Конструирование 

 

 

  

 



Г
р
у
п
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к
о
м

п
ен

си
р
у
ю

щ
ая

 О
В

З
  

р
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н
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в
о
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ас
тн

ая
 

 

  

 

   11:30-11:55 

Физкультура             

 

  

 

11:30-11:55 Музыка 

 

 

 

 

 

  

 

  11:30-11:55 

Физкультура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

11:30-11:55 Музыка 

 

 

 

Физкультура  (улица) 

11:30-11:55 

Логоритмика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Г
р
у
п

п
а 

№
1
0

 

(с
р
ед

н
я
я
 л

о
го

п
ед

и
ч
ес

к
ая

 )
 

(4
-5

 л
ет

) 

 

9:00-9:20 Ребенок и 

окружающий мир 

 

9:30-9:50 Рисование 

  

 

   

 

9:00-9:20 Развитие речи 

 

9:30-9:50 Физкультура 

 

 

9:00-9:20 Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

9:50-10:10 Музыка 

 

 

   

 

9:00-9:20 ФЭМП 

 

10:00-10:20 

Физкультура 

 

9:00-9:20  Музыка 

 

9:30-9:50 лепка  

(1,3 неделя) 

Аппликация (2,4 

неделя) 

 

 

 

 

 

1
2

 о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
х

 с
и

ту
ац

и
й

 н
е 

б
о

л
ее

  

2
0

 м
и

н
. 

Физкультура на улице 

  

 

 

  

15:40-16:10 

Конструирование 

  

 

  

 

  



Г
р
у
п

п
а 

№
1
1

 

(с
та

р
ш

ая
 л

о
го

п
ед

и
ч
ес

к
ая

 )
 

(5
-6

 л
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) 

 

9:00-9:25  Ребенок и 

окружающий мир 

 

9:45-10:10 Физкультура 

  

 

9:00-9:25 Развитие речи 

 

 

9:45-10:10 Музыка 

 

 

 

9:00-9:25 Социально-

коммуникативное 

развитие 

  

10:00-10:25 

Физкультура 

 

 

9:00-9:25 ФЭМП 

 

9:45-10:10 Музыка 

 

9:00-9:25 Развитие 

речи (подготовка к 

обучению грамоте) 

 

9:35-10:00 Рисование 

 

 

 

Физкультура (улица) 

1
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ы
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и
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и
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б
о
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и
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15:40-16:15 Рисование 

 

 

15:40-16:15 

Лепка/Аппликация 

  

 

15:40-16:15 

Конструирование 

 

 

 

 


